
内容 ⾦額 項⽬ ⽀払⽇ 内容 ⾦額 項⽬ 項⽬ ⾦額

合計

年単位の出費

年間固定⽀出 特別費

\ \ 住居費 \

\ \ 教育費 \

\ \ 保険料 \

\ \ ⾷費 \

\ \ ⽔道・光熱費 \

\ \ 通信費 \

\ \ ⽇⽤雑貨費 \\ \ ⽇⽤雑貨費 \

\ \ 趣味・娯楽費 \

\ \ 被服費 \

\ \ 交際費 \

\ \ こづかい \

\ \ その他 \

\ \ 合計 \

\ \\ \

\ \

\ \

\ \

\ \

\ \

\ \

\ \\ \

\ \
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年間予算表

収⼊ ⑨⽀出 ⽉平均

⼿取りの収⼊を記⼊

年収（夫） ⽀出合計 b 三⼤⽀出

年収（妻） 基本⽣活費

⼦供⼿当 合計

その他収⼊ 差額 d

⑧収⼊合計

①理想の割合 ②合計(⑧x①) ③⽉払い ④年単位 ⑤年払い ⑥合計(④+⑤) ⑦差額(⑥-②)

理想の⾦額 実際の⾦額

⑩貯⾦可能額

毎⽉の平均値を記⼊。⽬標でもOK!

①理想の割合 ②合計(⑧x①) ③⽉払い ④年単位 ⑤年払い ⑥合計(④+⑤) ⑦差額(⑥-②)

三⼤⽀出 住居費 25%

教育費 10%

保険料 8%

基本⽣活費 ⾷費 15%

⽔道・光熱費 6%

通信費 7%

⽇⽤雑貨費 2%

趣味・娯楽費 2%

被服費 2%

交際費 2%

こづかい 10%

その他 2%

100% a b a-b

15% c d c-d

⽀出合計

貯⾦額

※ 理想の割合は、平均的な割合です。⽬安としてお使いください。
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